Revidert:
MOLDE KOMMUNE 29.11.2022

F~—>=~ Molde voksenoppleeringssenter
——— ppizsring

Kurs

Molde voksenoppleeringssenter har erfaring i & arrangere tidsavgrensede
kurs.

Eksempel pa slike kurs er:
sosial kompetanse
kropp, falelser og etikk
trim og kosthold

«a bli eldre»

Innenfor disse kursene har vi brukt et mangfold av metoder i oppleeringen.

Pa bakgrunn av behov som fremkommer i sgknader kan vi organisere
opplaeringa som kurs nar dette er hensiktsmessig.

Dersom du har behov for ytterligere informasjon, veiledning eller opplaering,
ber vi deg sende oss en sgknad eller ta kontakt.

Besgksadresse: E-post: mvis@molde.kommune.no Postadresse:
Romsdalsgata 15 Telefon (sentralbord): 71 11 27 50 Romsdalsgata 15, 6415 Molde
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